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Presentacién

La renovacién de los libros de texto gratuitos es parte del proyecto general de
mejoramiento de la calidad de la ensefanza primaria que desarrolla el
gobiemno de la Republica. Para cumplir tal propésito, es necesario contar con
materiales actualizados, que correspondan a las necesidades de aprendizaje
de los nifios y que incorporen los avances del conocimiento educativo.

Para la asignatura de Espafiol se utilizara el libro Espariol . Primer grado, el
libro Espanol. Primer grado. Recortable y el libio Espanol. Lecturas. Primer
grado, elaborados por esta Secretaria.

Espariol. Lecturas. Primer grado, conserva la mayoria de los textos que
constituian el apartado de lecturas de "Mi libro de primero”, partes | y Il, que
fue utilizado hasta el ciclo escolar 1992-93.

Este libro es un recurso mas para propiciar el acercamiento del nifio a la
lectura; en él se incluyen coplas, adivinanzas, poemas, narraciones y juegos
tradicionales, que permiten la familiarizacién con los distintos géneros
literarios y brindan la posibilidad de generar actividades individuales y
colectivas como el juego teatral, el canto y la declamacién. Esperamos que
motive la busqueda de nuevos textos, el acercamiento a los Libros del Rincén
de la Secretaria de Educacién Publica, y la necesidad por crear textos
propios.

https://diarioeducacion.com/



I r . |
l-hl_—-—h—_.#ﬂw

i e WA Sy ‘Hm 1) B

.___,.,.HFI " .S
bl e, i, ) s e W ST

T -

§ I i g lepirs .|_' | -] - ‘
-H L “ LR - - .F—‘PII-IF
. 1AW | I-l T " , h # u

O el T | e




INDICE

El juego del calentamiento

Abuelita

En mi huerto

El patio de mi casa
El naranjo de la pila
El potrillo

El elefantito

Tengo, tengo, tengo...

Cancién del aire en la altura

A mo a té

El conejo y el coyote
Calaveras

En un barco marinero
El sapito glo glo glo
Cancién

La lluvia

Pifiatas

A la vibora de la mar
El secreto de la lechuza
El molinito
Cancioncilla

Para jugar al cartero
Ronda de los enanos
Calles y caminos
Caracol, caracol
Pipiriposa

El carnaval

Febrero loco

Donia Blanca

El sol y la luna

Rimas

Coplas

Adivinanzas

Este nifio se lleva la flor
Rimas

Hmuwmq

S ]

16

18
20
e
25
26
2
28
30
31
32
34
40
41
42
43
44
45
406
48
50
56
58
59
60
61
62
63



iz

— TR ||_‘:n_|'_||_ I

1
-

=% sale

o

AR

cenimeinade. M sl
ENTI RS

rigmmd o wii

sl ol el :mﬂl
=l
Admmlagly 1]

R
triviks Al m wrie lal

L T
sy 1 3 oy 1N
ll']!?lll'_,
aestiirem e mn el
g g oy e OV
.I.I.t&.‘:l.l_:ll
vl &)
Feieti®l

win ol o era®d gl A
Sualonl ul sy oo e 5
@t lmin &8

LAALEE BT,

praun le sy e
i anl ab wfyurl
vy ¥ eSS
irms Jasicd)
aronty 9

huvmewy 3
a0 o=t
Rl b
il oy ey 5

ruvme A

- .,...'._:"j:'g%




El juego del calentamiento

Esta es la batalla
del calentamiento.
Habia que ver

la carga del jinete.

Jinete a la carga:
iUn piel

Esta es la batalla
del calentamiento.
Habia que ver

la carga del jinete.

Jinete a la carga:
iUn pie!
iEl otfro!




Abuelita

Quién subiera tan alto
como la luna,
para ver las estrellas
una por una,
iy escoger entre todas
A\l la mas bonita,

. para alumbrar el cuarto
de la abuelita.

Tomdas Allende Iragorri




En mi huerto

En el huertito

que hay en mi casq,
tengo canitas

y calabazas,
Tengo frijoles

y jifomates

y encantadores,
verdes tomates.
Mi papacito,

que ama la tierrq,
mil cosas sabe
sobre la siembra.

A. L, Jauregui



El patio de mi casa
llueve y se moja

3MC
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El naranjo de la plln N P
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nes esﬂ:: sentada a |Cl cmlh de
& viendo el agua. Dentro del agua
hay un naranjo, lleno de naranjas
amarillas como el oro.

Il 'Iés QUiere una narai Ij(] y n leTe GpriSO
‘
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a mano en el agua, para cogerla.
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Entonces la naranja se hace pedazos, II';L .

y todo el arbol tiembla y desaparece.
Cuando Inés voltea la cabeza,
ve que el naranjo estd fuera del agua.

Margit Frenk
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El potillo

Cuando nace, el potrillo es vivaracho

y simpdtico. Puede sostenerse enseguida
sobre sus largas patas, Dando saltos,

$€ acerca a su madre para mamar

O jugar con ella.

La yegua lo acaricia y lo protege.

A los ocho dias le salen los primeros dientes.
Sale al prado, corre, salta, juega

CoOmMOo un nNiNo y empieza a comer hierba,




Pero como es muy comelén | '}
sigue mamando hasta los nueve mesas

Enfonces lo separan de Ia madre

y le dan de COMEr granos. 4 b

; A los dos anos los caballos g 7

ya son adultos. Como son obe-dlenfés

y fuertes, hacen muchas cosas

que les ensena el hombre.
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' El elefantito ‘\ p

e
¢,Donde vas, elefantito, V

corriendo por el camino

asi tan desconsolado?
¢,Andas perdido, bichito?

¢ Te clavaste alguna espina?
¢Qué cosa te ha molestado?

Me pegué un susto muy bravo...
iChogué con un pajarito!

Vinicius de Moraes




Tengo, tengt_:_, tengo...

Tengo., tengo, tengo...
TU no tienes nada.
Tengo tres ovejas

| en una cabana.

Una me da leche,

| otra me da lana,

iY ofra me mantiene
toda la semanal

"""""
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. Cancién del aire en la altura

Vamos a la loma,
Il donde vuela el aire
junto a la paloma.

Ven a la colina,
donde crece el aire
y alegre se empina.




Vamos para el cerro,
donde pasa el aire
COnN voz de cencerro. |

Vamos a la sierra,
donde canta el aire
pegado a la tierra.

David Cherician










El conejo y el coyote

Una vez un coyote se encontrd a un conejo v le dijo:

| -Ahorita mismo te voy a comer.

El conejo, aunque estaba muy asustado, le contesté:
-No me comas, coyofito. Te voy a dar estos zapotes
maduritos que son mejores que yo.

El coyote se dejé convencer y mientras se comia los

zapotes, el conejo aproveché para salir corriendo de alli.

Otro dia el conejo volvié a encontrarse al coyote.
-Ahorita s te voy a comer — dijo el coyote.
-Mira — le contesté el conejo —, si no me comes te voy a

llevar a una fiesta. Habrd mucha comida, mucha bebida.
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Ve por tu guitarra. Td vas a tocar y yo también.
Cuando oigas que estan tronando los cohetes, tocas
con mas ganas fu guitarra.
Y sin que el coyote lo viera, el conejito prendié fuego al
carrizal. Tronaban los carrizos y f coyote tocaba y
tocaba la guitarra creyendo que eran los cohetes los
que tronaban. Era en realidad el carrizal que se estaba
quemando.
Con mucho frabajo pudo salvarse el coyote de la

'~ lumbre y corrié a buscar al conejo. Cuando lo encontré
le dijo:

| Ay, conejito, cémo me enganaste! Me queriu%..-.

quemar, ¢,verdad ?
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Vas a ver... jAhora si fe voy a comer!

No me comas — protest6 el conejito —. Mejor vamos @
compartir un queso que tengo guardado. Mira, parate
para que lo veas.

Se paré en lo alto de un pefiasco y el coyote se asomé,
y alli vio a la luna que parecia un queso enorme,
reflejada en el rfo.

Entonces el coyote se aventé de cabeza y no volvié a
salir.

El conejo se fue muy tranquilo y aquf se acabb el
cuento del coyote y el conejo.

—
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Cuento popular
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Calaveras

Estaba la Media Muerte
senfada en un carrizal,
comiendo tortilla dura

~ para poder engordar,

Estaba la Media Muerte
senfada en un taburete:

los muchachos, de traviesos,
le tumbaron el bonete.

—Cdlavera, vete al monte,

-No, senora, porque espanto.

| —Pues, ¢ addnde quieres irte?

-Yo, sehora, al camposanto.

Por aqui pasd la Muerte
Con su aguja y su dedal,
remendando sus naguiitas
para el dia del caraval.,







El sapito glo glo glo |

Nadie sabe dénde vive,
Nadie en la casa lo vio, of o |
Pero todos escuchamos
al sapito glo glo glo . . . o !

¢Vivird en la chimenea?

¢Donde el pillo se escondi6? y
¢Dénde canta cuando llueve, y
el sapito glogloglo . . .2 - A !

¢Vive acaso en la azoted?
¢,Se ha metido en un rincén?
¢Esta abagjo de la cama?
¢, Vive oculto en una flor?

Nadie sabe dénde vive.
Nadie en la casa lo vio.
Pero todos escuchamos — ]
cuando llueve: glo glo gle. p

José Sebastian Talldn
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Cancioén

' Vamos al agua, nino,

vamos al aguaq,
en el agua esta el brillo
de las escamas.

Vamos al aire, nino,
vamos al aire,

en el aire estd el silbo
de los zorzales.

Vamos a ver las nubes
cuando se banan
en los cielos azules
de la manana.




Vamos hasta los bosques
de la esperanza,

alli bailan de noche
todas las hadas.

Y ala montana, nifno,

y ala montang,
porque de alll ha salido
la luna blanca,

Agustin Larreta de Alzaga

29






t Echen confet,
. gordas calientes,
| pa los vigjitos

' gue no tienen dientes,

' Andale, Juana,

No te dilates

con la canasta

- de los cacahuates,

f

No quiero oro,
ﬁ ni quiero plata,
' Yo lo que quiero
' es romper la pifata,

v — — — ——— - e — — —




" Ala vibor; de la mar

A la vibora, vibora

de la mar, de la mar,

| por aqui pueden pasar,

los de adelante corren mucho
y los de atrds se quedaran,

| tras, tras, tras.

Una mexicana que fruta vendia,
| ciruela, chabacano, melén y sandia,




Verbena, verbena, jardin de matatena.
Verbena, verbena, jardin de matatena.

Campanita de oro, déjame pasar
con todos mis hijos menos el de atrds,
fras, tras, tras.

Serd melén, serd sandiaq,
serd la vieja del otro dia,
dia, dia, dig, dia,

T




El secrefo de lo la lechuza

la lechuza lechu era la més vieja del bosque. La mas
vieja y mds severa. De noche cazaba ratones
campesinos, de dia dormia en la espesura, en el hueco
de un tronco de roble.

Solia ocurrir que algin pichoncito o ardilla traviesos
perturbaran su reposo. Enfonces, lechu capturaba al
revoltoso y lo escondia en el hueco oscuro. los padres
pedian disculpas a lechu.

Lo reprenderdn? — preguntaba la lechuza.
-Sin falta! — aseguraban los padres Y Y
lechu soltaba al prisionero. -

Q’Q




Los ofros animales prevenian a sus hijos:

-iNo despierten a Lechul

Naoturalmente, con gusto Lechu no dormiria de dia,
pero fenia la vista débil, no soportaba la luz diurna.
Quiéralo o no estaba obligada a pasar todo el dia con
los ojos entornados. jTenia tantas ganas de ver lo que
pasaba de dia en el bosquel Nadie sabia el secrefo de
la lechuza Lechu.

Cierta vez aparecio en el bosque el gorrién urbano
Corri. Era de los gorriones insolentes que meten su
pico en cualquier parte.
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A Gorri no le costaba nada picotear, al vuelo, el helad
que llevaba en la mano un nifio. O en el jardin del
zoolégico meterse en la jaula del aguila y probar su |
comida, aunque a los gorriones no les gusta la carne
cruda. Todo esto, Gorri no lo hacia por hambriento, sino
para mostrar su audacia.

Cuando fue al bosque vecino, Gorri estaba seguro de
que sélo le aguardaban victorias. El volaba cantando @
toda voz una cancién jactanciosa. Y de improviso
tropezé con lechul

la lechuza giré en la rama como gimnasta en la barra
fiia. En un instante ya fenia apretado en el pico a

Gorri mansito, lo metié en el hueco y le comunicé que lo |
soltaria sélo a ruego de sus padres. |




'iNo sé dénde estén mis padres!” se acongojé Gorri,

Quiso recordar cuando vio a mamé y papa la Glfima vez

y no lo logré.

De noche, lechu pudo ver por fin al gorrién durmiendo
y comprendié que el prisionero no era de ese lugar.
Gorri pasé al régimen de la lechuza, de noche
conversaba con ella, de dia dormia. lechu le conté su
pena, le revels su secrefo.

ITe ayudaré abuelital — exclamé Gorri—. Suéliame por un
dia.

"Seguro que miente”, pensé lechu. Pero era absurdo
refener en el hueco al gorrioncito que no sabja ofra cosa
que charlar. Lo solté. =t

37



Gorri anduvo toda la mafana por la ciudad, trataba de

entrar osado, a consultorios de oculistas y tiendas de
6ptica. Piaba desesperado, pero la gente no
comprendia lo que buscaba el gorrioncito, le arrojaba
migajas, semillas.

Al revolotear sobre la playa, Gorri quiso bafiarse,
descendié y... ¢Qué vio? Unos anteojos ahumados
para proteger del sol, que olvidé alguna nifia distraida.
Se los llevé.

Con gran dificultad llegé al bosque, la carga resulté
pesada. "jQué proeza, enconfrar anteojos! — pensé —
iOtra cosa seria comer con el aguilal jlos firaré!”

Pero se contuvo. “iOh, no, la promesa hay que
cumplirla!l”




Al llegar al érbol de Lechu, entregé los anteojos a la hosca
duefia. -jHaga el favor de probarlos! - Lq lechuza se los
Puso y mird en torno.

“jFantdsficol — grité —. Yo crefa que el bosque era azul y en
realidad es verde, jqué bellezal '
lechu extendié las alas y volo, El bosque le parecié un
poco desconocido y por eso particularmente atractivo.

El gorrién Gorri volvié sin contratiempo a la ciudad.

Vivié alli el otofio y el invierno. En primavera se preparé
para viajar.

¢A dénde vasy — le preguntaron los gorriones.

De vacaciones, a visitar a mi abuela — respondié Gorri —.
Sabia que Lechu se alegraria mucho.

Serguéi Makeey




El molinito

— Molinito, ¢por qué no mueles?
— Porque me beben el agua los bueyes.

Burbujitas hacen las aguas
cuando ven al sol pasar;

| cantfan, brincan, bullen 'y corren
entre conchas de coral;

| y los pdjaros dejan sus nidos,

y en las ramas del arrayan
vuelan, cruzan, salfan y pican.
Toronjil, lirio y azahar.

—Molinito, ¢por qué no mueles?
— Porque me beben el agua los bueyes.

Tirso de Molina




Cancioncilla

Amanecia en el naranjel.
Abejitas de oro

buscaban la miel.

¢,Dénde estard la miel?

Estd en la flor azul, Isabel,

en la flor del romero aquel.
Sillita de oro, para el moro...
Sillita de oropel, para su mujer.
Amanecia en el naranjel.

Federico Garcia Lorca
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Para jugar al cartero

Cuando venga el carfero,
¢, qQué carta traera?

Traiga la que fraiga,

se le recibird.

— ¢(Quién va?

— Yo, el cartero.
— ¢ Hay carta?

— No, hasta luego.




Ronda de los encanos

Los enanos en la arena
hacen ronda con la nena.

Ronda, ronda que te ronda
y la luna bien redonda.

Ronda que ronda rondén,
y @ cada enano un turrén.

Ronda que ronda rondel,
y d la nena un cascabel.

De oro fino y del mejor,
que la nena es un primor.

Ahora pasa cada enano
con la nena de la mano.

A unos los nombres les sé,
de los otros me olvidé.

Leopoldo Lugones




2 y el campo tiene caminos,
~ J prados cubiertos de flores
y puentes sobre |os rios.

' Las ciudades tienen fabricas,
_ 4 mucha gente, mucho ruido...

- /Y enelcampo sdlo se oyen
4 de los pdjaros los trinos.




Caracol, caracol

Ya sale Margarita,
vestida de percal,
con sombrero amarrillo
y verde delantal.

Caracol, caracol,

saca los cuernos al sol.

Con la cara empolvada,

Margarita ha salido

a correr por el prado

luciendo su vestido.

Caracol, caracol,

| para cada cuerno
te traigo una flor.

I




Pipiriposa

—¢ Para qué sirve la nieve
de la montana?

-Para lavarle al mundo
foda la cara.

—¢ Para qué sirve el fuego
de los volcanes?

-Para encender las luces
de las ciudades.

-, Por qué tiene Ia luna
la cara blanca?

—Porgue pasa las noches
lava gue lava.




—¢,Por qué tiene la cebra
fraje de noche?

-Para escapar del circo
por los barrotes,

—¢,Por qué tienen los pulpos

Prazos tan largos?

-Para abrazarte, nifia
de los milagros.

-Y ¢ por qué tienes tanta
risa en la boca?

-Para comerte a besos
Pipiriposa.

Marina Romero




El carnaval

Los antiguos mexicanos celebraban
sus fiestas con bailes y disfraces.
Ahora también fenemos fiestas.
' Una de ellas es el carnaval.
Lo festejamos todos los anos
durante cuatro dios. Todos andan alegres:
cantan, bailan, se ponen disfraces
y fingen combates,
José y sus amigos han llegado a la plaza
' de su pueblo. Alll es donde se junta

o la gente para celebrar el carnaval.




Un senor gordo estd vestido
de colores. Dice muchos chistes

y la gente se rie con él.

José aprovecha el alboroto para esconderse
de sus amigos. Se ha puesto una mascara
para gue no lo descubran. Lieva cascarones
de confeti para quebrarselos en la cabeza

a Julia y Manolo. Los muchachos lo buscan
por toda la plaza. El los alcanza y jpam!,

los cascarones tfruenan.

José ha dejado a Julia y Manolo

A e .
banados de confeti Magda Valdez
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Febrero loco ’

El sefior Febrero sale muy apurado de su casa. Es de
noche todavia; jy hace un friol

El sefior Febrero se envuelve bien en su bufanda, y

mete sus manos en lo més hondo de sus bolsillos.

Camina muy répido y parece que hablara solo. ¢ Estard

un poco loco ese sefior? Vamos a acercarnos a ver si
escuchamos algo. ’

Claro — va diciendo muy encjado —, a mf tenfa que
locarme esta época de tanto frio. Si yo fuera Mayo
iqué bien lo pasarial Siempre con un caloreito
agradable... Aunque pensandolo mejor, a veces hace
un calor del demonio.




Un golpe de viento quiere llevarse su bufanda. Se
detiene un momento para acomodérsela, y nos ve: |
{Qué hacen ustedes aqui? Estas no son horas de |
andar por la calle — dice en tono reganén. |
Nosotros nos atrevemos a contestarle con mucha
timidez:

| -Pero enfonces... ;qué hace tan temprano?

,\ -Ah, ése es otro asunto.

— Confesta con voz de persona importante —. Yo fengo

muchisimo qué hacer, y muy poco tiempo.

iimaginense! Tengo la misma tarea que los ofros

meses, pero a mi me dan solamente 28 dias para

cumplirla. |
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iQuisiera yo saber quién repartié asi el tiempol jEs
muy injusto, carambal Vean a mi hermano mayor, Enero;
o a Marzo, el que me sigue: cada uno disfruta de

31 dias. jAsi cualquiera puede terminar su trabajo! En
cambio yo... siempre a las carreras.

¢ Nos afrevemos a preguntarle lo que se nos esta
ocurriendo? .Y si se enoja més todavia? Pero la
curiosidad es demasiado fuerte:

-.Es por eso, senor Febrero, que siempre anda

usted... digamos... de mal humor?

¢,Cémo de mal humor? —dice con todo su vozarrén,
mirandonos con ojos que lanzan chispas.




Pues.... — contestamos fratando de explicarnos —. Es que,

a veces, sale usted de pronto con unos aironazos

que... todo se llena de polvo... se vuela la ropa que estd

tendida... y los pobres sefiores que usan sombrero

tienen que andar jugando carreras para atraparlos.

El sefior Febrero, de pronto, parece un poco ||'|

avergonzado. |
| Bueno, son bromas... bromas que uno hace, a veces,

por divertirse un poco. Pero también tengo un hermoso |

sol para el mediodia, y... y en algunas ocasiones les '|

traigo un bonito aguacero...

-Tiene razén, sefior Febrero decimos para que




| ya no se siga disculpando —. Y no
queriamos molestarle ni faltarle ol respeto, de veras.
-Bueno, entonces me voy; ya hemos perdido mucho
fiempo con tanta plética.

Lo vemos alejarse, a toda velocidad. {Si parece que se
hubiera puesto unos patines de vientol Pero nos
acordamos de una cosa y lo llamamos:
-iSefior Febrerol

- Qué quieren ahora?

iQue esfe afio no necesita darse tan prisal




¢,Por qué no?

Porque este afio tiene un dia més para-hacer su
trabajo.

Se da una palmada en la frenfe con gesto de sorpresa:
-Tienen razén! Me estaba olvidando de que éste es un
afio bisiesto. [Gracias por recordarmelol Pero, de todos
modos, es poco tiempo. A frabajar, a frabajar...

Y se va casi corriendo mientras su bufanda ondea con
el aire de la madrugada.

Margarita Pierini
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Dona Blanca

Dona Blanca esta cubierta / ",r,ﬁ"'ﬂ =
de pilares de oro y plata, 0,
romperemaos un pilar
para ver a Dona Blanca.,

-, Quién es ese jicotillo
gue anda en pos de dona Blanca?

W Yo soy ese jicotillo
\que anda en pos de dona Blanca.
56
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-¢,Donde estd dona Blanca?
-Se fue a la plaza.

-Malhaya esa calabaza.,
-¢Donde estd dona Blanca?
-Se fue al cerro.

-Malhaya sea su becerro.
-¢,Donde estad dona Blanca?
-Ya llegb.

-Ya verd cémo la robo yo.

57
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El sol y la luna

En los arboles del huerto
hay un ruisenor;

canta de noche y de dia,
canta ala luna y al sol.

Antonio Machado
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Coplas

En los cerros se dan tunas
y en las barrancas pitayas;
en los huecos de los palos
anidan las guacamayas.

Dicen que el gavilancito
volando viene y volando va;
se pasa la mar de un vuelo:

gavilancito, no vueles mas.




Adivinanzas /..~

Siempre quietas,
siempre inquietas;
durmiendo de dia,
de noche despiertas.

(sojjelise so))

Alumbra sin ser candil,
algunas veces nos quema,
al atardecer se duerme,
por la manana despierta.

(10s |9)

Redonda como una taza,
y va conmigo a la plaza.

(oun| o))

{




Este nino se lleva la flor

Este nino se lleva la flor,

que los ofros no.

Este nifio tan bonito,

| se lleva la flor.

La dama que lo ha tenido,

se lleva la flor.

Cuando llegue a estar crecido
ha de ser un gran senor,

Este nino se lleva la flor,

que los ofros no.

Lope de Vega




Levantose el viento
de la mar salada
y diome en la cara.

A la verde, verde,
ala verde oliva ...
Erase un madre

que tenia tres hijas

y a las fres mandaba
a la fuente fria.
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